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Formation présentielle Montagne Zéro Déchet

Déployer et animer une stratégie
de réduction des déchets sauvages a la source

Jeudi 28 novembre de 9h00 a 12h00 et de 13h00 a 17h00,
a la ferme de Noémie, 1375 Route de Pontfet a Mercury (73200) a proximité d’Albertville

Le 16 mars 2023, un accord historique a été signé. L’'ensemble des acteurs de la montagne se sont
engagés a atteindre une montagne zéro déchet sauvage a I’horizon 2030 en signant la Charte
Nationale Montagne Zéro Déchet sauvage en 2030.

Atout France et Mountain Riders partageront et diffuseront, au cours de ces deux sessions de
formation, I'expérience de Mountain Riders sur la définition et le déploiement d’une stratégie de
réduction des déchets sauvage a la source.

Objectifs

Intégrer I'objectif national Montagne Zéro déchet 2030 et embarquer tous les acteurs de la
montagne sur la réduction des déchets sauvages a la source,

Déterminer des plans d’actions de réduction de déchets sauvage a la source,

Etre autonome dans I'animation de plan de réduction de déchets a la source et Devenir les
ambassadeurs de I'objectif Zéro déchet sauvage en 2030.

Compétences visées
Etre en capacité :
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d’analyser et d’utiliser les données récoltées lors des caractérisations faites sur les ramassages,
de déterminer les bons interlocuteurs dans son écosysteme et les mobiliser pour réduire les
déchets a la source,

de mobiliser grace a I'animation d’ateliers d’intelligence collective,

et de construire et rédiger un plan d’action de réduction des déchets a la source.

oints forts de la formation
Mise en situation permanente avec des outils d’intelligence collective,
Monter en autonomie progressive,
Expérimentation des outils d’intelligence collective,
Proposition d’une méthodologie.

ré requis
participant inscrit sera un permanent de sa structure. Il doit étre un acteur économique de

territoire de montagne. Exemple : responsable d’Office de Tourisme ou en charge de I’animation/
I’événementiel, élu, responsable des sujets environnementaux des collectivités locales (mairie,
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communauté de communes, etc) ou encore responsable RSE/QSE de sa structure (OT, remontées
mécaniques, école de ski, sociopro : commercants, hébergeurs, etc)
v Atout France s’engage a s’assurer que les participants répondent aux prérequis.

Public attendu : en priorité, les adhérents d’Atout France, de 'ANMSM, de France Montagnes et de
Domaines Skiable de France.

Durée : 7 heures

Méthode pédagogique : la formation alternera théorie et pratique. Elle sera rythmée par une
alternance de modules théoriques et d’expérimentation. Les participants seront placés
alternativement dans une posture d’animateur et de facilitateur.

Supports pédagogiques : fournis a chaque participant, a I'issue de la formation.

Une attestation de participation est adressée a chaque participant.

Modalités d’évaluation et de suivi

e Laformation fait I'objet d'une évaluation du niveau initial de chaque stagiaire vis-a-vis des
prérequis et objectifs. Un questionnaire de préparation est envoyé a chaque stagiaire avant
le début de la formation. Celui-ci portera sur les outils de collecte et de pilotage marketing
existants, leur niveau de développement d’une stratégie connaissance et habitude
d’utilisation ainsi que certains indicateurs clés de performance digitale et marketing.

e Les acquis de la formation fait I'objet d'une évaluation a la fin de séance.

e Un questionnaire de satisfaction est complété par les participants en fin de formation

Vos formatrices

Emilie Maisonnasse est responsable du projet MZD chez Mountain Riders
depuis février 2022. Elle bénéficie d’une expérience de plus de 15 ans dans
le développement touristique de montagne en tant que consultante,
chargée de mission et directrice d’office de tourisme. Forte d’une expertise
de terrain en commercialisation, stratégie de diversification, Emilie met son
énergie au service de la redirection écologique des destinations de
montagne.

Elodie Christin, cheffe de projet MZD a rejoint Mountain Riders en février

2023. Co-fondatrice de Zéro Déchet Clermont Auvergne, fondatrice d’une

épicerie vrac puis consultante et formatrice pour la filiere, Elodie transmet
ses convictions et son expertise de la réduction de déchet a la source avec
passion aux différents acteurs de la montagne.

Mountain Riders est une association d’éducation au service de la transition
écologique. Elle accompagne les territoires touristiques de montagne dans
leur transition écologique, sensibilise les acteurs, anime des espaces de
dialogue, favorise I'émergence d’idée et la convergence vers de I'action
concrete, informe, valorise et mesure. Mountain Riders pilote la démarche
Flocon Vert qui encourage le tourisme durable en montagne.

riders
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Colit de la formation : 105,00 € HT, soit 126,00 € TTC,
Le colt de la formation peut étre pris en charge par votre OPCO (Afdas, Akto, Uniformation, Atlas,
OPCO2i).

Accessibilité : en cas de mobilité réduite d’un inscrit, nécessitant une adaptation particuliere de la
formation, Atout France vous remercie de bien vouloir lui signaler, par mail cing jours ouvrés avant la
date de la formation, a formations@atout-france.fr afin de lui permettre de mettre en place les
dispositions nécessaires.

Les formations Déployer et animer une stratégie de réduction des déchets sauvages a la source des
mercredi 23 octobre et jeudi 28 novembre se dérouleront en présentiel respectivement a Lourdes
(65) et Mercury, proche d’Albertville (73).

9h00

9h25

10h00

12h00

13h30

16h00

16h15
16h30

Programme détaillé de la formation

Accueil des participants autour d’un café/thé

Tour de table : présentation des participants et des formatrices

Présentation de la Base informative et théorique sur les déchets issus notamment de la
Consultation Citoyenne sur le Tourisme Responsable réalisée par Atout France.

Inclusion & intentions : jeu de la cordée

S’approprier la réduction des déchets sauvages a la source

Présentation de Montagne Zéro Déchet & de la charte 2030

Chiffres MZD, les déchets indicateurs, quels sont les émetteurs de la pollution sauvage ?
Fonctionnement de la charte : articulation tétes de réseaux et acteurs sur les territoires)
Objectifs 2030

Ateliers dédiés a I'Intelligence collective

Brainstorming — Méthodologie d’un atelier type, les grands principes de I'intelligence
collective

Présentation des plans d’actions par filiere, des expérimentations faites et des bonnes
pratiques existantes.

Pause déjeuner Zéro Déchet, réunissant les participants et leurs formatrices.
Tarif inclus dans celui de la formation.

Mise en situation d’une stratégie de réduction des déchets sauvages a la source

Exercice d’identification des freins ou leviers appris dans la matinée : faisable/infaisable
- efficace/inefficace

Exercice cas pratiques : designer son atelier de rédaction de plan d’action de réduction
des déchets a la source

Apport de contenu : comment animer, faire vivre et suivre les plans d’actions ? Conseils
pour garantir un suivi optimal.

Questionnaire d’évaluation des acquis de la formation et questionnaire de satisfaction

Déclusion & conclusion
Fin de la formation
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